
 



 

Tour 2026 – Volker Busch 

ZUVERSICHT – Eine Kraft, die uns stark macht 

 

Reizüberflutung, schlechte Nachrichten und düstere Prognosen, wohin man schaut. Das 

kann schnell verunsichern: Was kommt da alles auf uns zu?  

Lassen Sie sich nicht verrückt machen! Die Zukunft kommt nur halb so wild, dafür meist 

doppelt so gut. Der Grund dafür sind WIR selbst. 

Erleben Sie einen unterhaltsamen Abend, voller guter Geschichten, hilfreicher Tipps und 

einer Prise Hirnforschung mit dem Arzt, Neurologen, Wissenschaftler und mehrfachen 

Bestseller-Autor Dr. Volker Busch. Für alle, die aufatmen möchten in unruhigen Zeiten.  

 

Zur Person: 

Prof. Dr. Volker Busch.  

Als Facharzt für Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie arbeitet Volker Busch in der 

Institutsambulanz der Klinik für Psychiatrie in Regensburg. 

Seine Leidenschaft sind Geist und Gehirn. Auf seinen Vorträgen tauchen Sie mit ihm in die 

faszinierende Welt der Neurowissenschaft und Psychologie. Auf einer Reise durch das 

Gehirn erfahren Sie, was Sie psychisch stark und stabil hält, wie Sie sich motivieren können, 

und wie ein gesundes Miteinander zwischen Mensch und digitaler Welt gelingt.  

Seine Spezialität ist der Transfer von Wissenschaft in den beruflichen und privaten Alltag, mit 

hohem Praxisbezug und auf eine spannende und humorvolle Art und Weise. In dieser 

Mission ist er seit vielen Jahren begeistert auf internationalen Bühnen unterwegs, schreibt 

Kolumnen und Artikel, und produziert Videos und den erfolgreichen Podcast „Gehirn gehört“. 

 

 

 


