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Bock auf eine NEUROLUTION?  
 
Bestseller Autorin und Wissenschaftsjournalistin Angelina Boerger geht mit ihrem 
neuen Programm rund um Neurodiversität im Frühjahr 2026 auf Tour. 
 
Als Angelina Boerger mit fast 30 Jahren ihre ADHS-Diagnose bekam, hatte sie endlich eine 
Erklärung dafür, warum sie schon immer etwas ‘anders tickt’. Schnell stellte sie sich die Frage: 
Wie würde wohl eine Welt aussehen, in der die Vielfalt von Gehirnen anerkannt, ihre Bedürf-
nisse respektiert und sogar gefeiert werden - ein Konzept namens Neurodiversität. 
 
Anstatt neurologische Unterschiede als "nicht normal" oder "kaputt" zu betrachten, strebt 
Angelina einen Perspektivwechsel an. Sie sieht ADHS, Autismus & Co. als neurologische Va-
rianten auf unserem bunten Planeten – mit all ihren Vor- und Nachteilen. Doch die Wahrheit 
ist, bis dahin ist es noch ein langer Weg. Vorurteile, Stigmata und Diskriminierung existieren 
weiterhin, begleitet von einem oft mühsamen Leidensweg und gesundheitlichen Folgen. An-
gelina setzt sich dafür ein, aufzuräumen und aufzuklären, indem sie auch das Potential in 
dieser "Andersartigkeit" hervorhebt. 
 
„NEUROLUTION“ will die gesellschaftlich vorherrschende Ordnung hinterfragen und Sicht-
barkeit und Aufmerksamkeit für Neurodivergenz schaffen. 
Die Tour soll ein Safe Space für alle Menschen sein, in dem frei und ohne Wertung über die 
Vielfalt an einzigartigen Gehirnen der Menschen gesprochen wird. Ein Raum für alle, die zu-
hören und lernen möchten, um ihren Blick auf Vielfalt, Unterschiede und mentale Gesundheit 
zu verändern. 
Wir sind viele und es wird Zeit, dass uns Gehör geschenkt wird! 
  
  



 

190a präsentiert 
 
LIVE 2026 
 
13.04.2026 Stuttgart, Theaterhaus T2 

17.04.2026 Berlin, Anna Spree 

18.04.2026 Hamburg, Centralkomitee 

23.04.2026 München, Schlachthof 

24.04.2026 Nürnberg, Gutman 

14.05.2026 Essen, Weststadthalle 

15.05.2026 Köln, GLORIA 

17.05.2026 Frankfurt, JHH Club 

27.05.2026 Leipzig, Kupfersaal 

28.05.2026 Dresden, Boulevard Theater 

30.05.2026 Rostock, Peter Weiss Haus 
 
 
Tickets gibt es unter kirmesimkopf.190a.de 


