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Angelina Boerger geht auf im Herbst 2026 mit ihrem neuen Buch auf Live-Tour. 

Angelina Boerger dachte lange, sie sei ein Fehler im System – zu laut, zu emotional, 
zu unkonzentriert. Heute weiß sie: Nicht sie ist das Problem, und auch nicht die Tat-
sache, dass wir mehr über Neurodiversität sprechen. Das Problem ist eine Gesell-
schaft, die Vielfalt als Störung begreift. Das muss sich ändern. 

Mit ihrem neuen Buch »Normal war nie der Plan«, das am 03. September 2026 er-
scheint, begibt sich Angelina Boerger – auch bekannt als Kirmes im Kopf – auf eine 
Reise durch die Geschichte des Andersseins. Ausgehend von ihrer ADHS-Diagnose 
zeigt sie: Was wir heute für normal halten, ist nicht naturgegeben. Es ist das Produkt 
einer Welt, die alles misst, berechnet und auf Leistung trimmt. Um diese Zusammen-
hänge aufzudecken, blickt die Autorin zurück in die Steinzeit, wo Anderssein überle-
benswichtig war, auf aktuelle Debatten rund um den Begriff Neurodiversität. Was be-
deutet es im Zeitalter von künstlicher Intelligenz, aus bekannten Mustern auszubre-
chen? 

Im Herbst 2026 bringt Angelina Boerger ihr neues Buch live auf die Bühne. Die Show 
richtet sich an alle, die sich nicht länger für ihr Anderssein entschuldigen wollen, die 
verstehen möchten, was hinter dem Begriff Neurodiversität steckt, und die hinterfra-
gen, was gesellschaftlich als »normal« gilt. Hier ist niemand zu viel oder zu wenig, 
sondern genau richtig. 
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190a präsentiert 
 
HERBST 2026 
 
06.10.2026 Köln, GLORIA 

12.10.2026 Dresden, Filmtheater Schauburg 

13.10.2026 Leipzig, Kupfersaal 

15.10.2026 Nürnberg, Gutmann 

17.10.2026 Frankfurt, JHH Club 

18.10.2026 Essen, Weststadthalle 

20.10.2026 Stuttgart Theaterhaus T2 

24.10.2026 Hamburg, Centralkomitee 

25.10.2026 Berlin, Anna Spree 

27.10.2026 Rostock, Peter Weiss Haus 

04.11.2026 München, Bergson Kunstkraftwerk 
 
Tickets gibt es unter kirmesimkopf.190a.de 

 


